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1. IDENTIFICACAO

1.1 Dados da pessoa juridica mantenedora

1.1.1 Matriz

Razio Social Comunidade Terapéutica de Apoio ao Dependente Quimico ¢ ao Alcoolatra
CNPJ: 02 134.541/0001-38

Nome Fantasia CASA RENASCER

Enderego Estrada Fazenda Santa Cruz — Chacara S&o Domingos, s/n

CEP.13.630-000

Municipio. Pirassununga - Sdo Paulo

Telefones 1997166 7511

E-mail renascerpirassununga(@yahoo.com.br

Site. www renascerpirassununga com.br

1.1.2 Local do acolhimento

Razdo Social' Comunidade Terapéutica de Apoio ao Dependente Quimico e 20 Alcoolatra
CNPJ 02 134 541/0001-38

Nome Fantasia: CASA RENASCER

Endereco: Estrada Fazenda Santa Cruz, Chacara Sdo Domingos, s/n

CEP:; 13.630-000

Municipio: Pirassununga/SP

Telefones: 19 97166 7511

E-mail; renascerpirassununga@yahoo.com.br

Site: www renascerpirassununga. com.br

1.2 Identificaciio do responsdvel legal (conforme estatuto)

Nome Fatima Aparecida Moreira

RG 17.293 142-3

CPF: 065 993 938-02

Endereco Rua Dr Ivo Xavier, 2602, Vila Sio Pedro

CEP: 13.630-000

Municipio~ Pirassununga/SP

Telefones: 19 99771 4496

E-mail renascerpirassununga@yahoo.com br
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L3 Apresentacio da Organizacio

A Casa Renascer - Comunidade Terapéutica de Apoio ao Dependente Quimico € a0
Alcoolatra, foi fundada em 19/03/1997, partindo da escassez de recursos oferecidos pelo
municipo, no atendimento do dependente quimico e alcotlatra

Foi orgamizada como Associagio Civil Assistencial e Filantropica, sem fins lucrativos
Sua capacidade ¢ de 30 leitos, com permanéncia de 180 dias até 270 dias. Tendo um programa
de Tratamento alicergado na Trilogia Espiritualidade, Projetos Terapéuticos e Terapia de
Apoio. Depois da alta ou término do acolhimento, o acolhido tem um acompanhamento por 12
meses pela assistente social da comunidade além de ser encaminhado ao Cras e Caps de seu
municipio de ongem.

A Instituigdo, iniciou-se com o pensamento ideologico de pessoas, cujas vidas foram
afetadas ou estavam enfrentando problemas decorrentes da dependéncia de dlcool e drogas e
que tiveram suas vidas transformadas apos se tratarem dentro da filosofia de narcoucos
andnimos e alcoolicos andnimos. Possui experiéncia na arca ¢ vem desempenhando suas
atividades com qualidade e responsabilidade.

Possui inscrigio na FEBRACT (Federagdo Brasileira de Comunidades Terapéuticas) e
atraveés dela tem convénio com o Governo do Estado de Sio Paulo, para execugio do Programa
Recomego. Também possui convénio com o Governo Federal (SENAPRED)

Tem o objetivo de proporcionar aos acolhidos, oportunidades para viver com dignidade,
livre dos transtornos decorrentes do uso e abuso de substancias psicoativas, promovendo a
reinsergdo familiar e social. Realiza onientaciio social acerca dos direitos sociais para o acolhido
¢ seus familiares, ¢ promove palestras de conscientizaglo sobre a dependéncia quimica nos
diversos segmentos da sociedade civil. Ademais, a Casa Renascer possui articulagdo com a rede
municipal e regional de servigos atraveés de referéncia e contra referéncia dos acolhidos.

Nossa equipe esth composta por 2 psicOlogas, | assistente social, 1 nutricionista, |
coordenador conselheiro, 2 conselheiros, 1 coordenador administrativo e financeiro, | medico

(voluntano).

m
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Temos também uma equipe de apoio I’mﬁumnlu que desenvolvem projetos de forma

voluntaria na institigho: | professor de Educagio Fisica, 2 monitores que desenvolvem
atividades voltadas a cursos de geraglio de rendas ¢ | advogado que nos suxilia em questdes
jundicas

L4 Mapeamento da rede de servicos utilizada em 2022

Nome
UBS 19 3562 8063 Atendimento
ambulatonal
(conforme
demanda) e visitas
a CT para controle
de vacinagdes e
b - : mm '
DST Elaine 19 3563 0389 Encaminhamento,
palestras,  testes |
rapidos e
L R | e ]
Santa Casa Bianca 19 3565 8500 Atendimento  de
* emergéncia |
CAPS AD | Lia 19 3562 8565 | capsad@pirassununga sp. | Consultas e grupos |
Pirassununga gov br terapéutico e
| | familiar |
CAPS AD - | Vanderléia 19 3581 5967 | Capsportoferreira@gmail | Porto de Entrada do
Porto Ferreira com Programa.
CRAS ¢ | Fernanda 19 3561 4215 | creas@pirassununga sp.8 | Documenta-
CREAS ov br ¢do/ Inclusio no
Pirassununga Cadastro  Unico
. para  Programas
Sociais
atendimento
individual ¢
| | familiar
TME ¢ | Vanderléia | 193581 5767 clm@l:nc:rm:tfemirn.sp.go#Ir Ponta de Entrada. |
CREAS Porto v br Referéncia e  Pos
Ferreira | P, T——— - acolhimento
CRAS e | Antonio 16 3964 0819 | CrasS@semas pmrp com Referéncia e " Pos
CREAS - br
Ribeirdo
s A PSS SRS ———_—". | e
CRAS Carol 19 3444 0789 Porta de Entrada do
FE— — . n— £COMeco ; |
~Esvada Fazenda Sania Cruz, Chicara 53 Dominogos h - PrassumimeaSp —————
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Acompanhamento
PAIF |
| ! = - W
CRAS Bruna 19 99241 | driennemarostegan@gma | Referéncia ¢ Pona
Analandia 4102 il com de Entrada do
| Programa
b | | Recomego
Centro POP - | Fernando 113446 8323 | Fer gabriel fg gmail com | Referéncia
_Capital _ . | |
CRAS ¢ | Rosana 19 38759898 | Social cras- Referéncia ¢ Porta
CAPS AD O4@indaiatuba spgovbr | de Entrada do
Indaiatuba . Programa
]f Casa de | Aparecida 19 3565 2879 | Referéncia ¢
Pessoas em encaminha-
situagio de mento
mua -
Pirassununga | l — ] —

LS Quantidade de vagas ofertadas para o Programa Recomeco

| Numero de vagas | 20 |
1.6 Total de Acolhimento em 2022 - Programa Recomego

TIPO DE ALTA ANTIDADE
Alta Administrativa 13
Alta Solicitada 26

| Alta Terapéutica_ _ 19

| Evasdo 0

| Total | 58

1.7 Quantidade de Pessoas “Em Acolhimento™ em 30/09/2022

[ Pessoas “Em Acolhimento” 30/09/2022 =

1.8 Piblico Alvo Atendido
[ Género B L Q.I.__m'lidld: -
Masculino 20
Feminino _:

5
—__mh
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2. RECURSOS HUMANOS 2022
Periodo de Abril de 2021 a Margo de 2022
Nome Cargo/Fungiio
Julio Cesar Cnnrdtnlii;ﬂmmlhﬁri Ensino
de Miveira Superior
incompleto R$4 185,01
‘ (Psicologia)
- ! | EE——
Luciana Psicologa ~ Responsiavel = Pos Graduagio | 05 horas | CLT RS 127336
Barbosa Técnica - Psicologia
Scomparim
P - —ll—-—--_l— * - 1‘|
Renata Psicologa Pés Graduagio | 40 horas CLT RS3 638,06
Maria - Psicologia
Senareli
Maurina | Assistente Social | Pés Graduagio | 30 horas | CLT | R$3.116,87
Dias dos Servigo Social .
Santos ¢ Educaciio
Marcia dos | Coordenador | Pos Graduagio | 20 horas | CLT | R$2.338,21 |
Santos Administrativo ¢ Psicopedagogia
Lourenco Financeiro Linguistica e |
Turatti Literatura |
| — * . j
Carlos Conselheiro Ensino Médio |2x36 CLT RS1 684 14
Pignan J
| | : — * |
Eduardo [Cumlhem Ensino Médio | 12x36 } CLT | RS1375.10
Macedo
1 l -— ._I
| José Médico Pos Graduaciio | 2 horas  voluntano Sem
Palaveni remuneragao
= — . . : l
Ana Paula Nutricionista Pos Graduagio | 2 horas RPA RS 280.00
Scatolini L
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Periodo de Abril de 2022 a Setembro de 2022

Julio César | Coordenador/conselheire Ensino 40 horas CLT  R$41850l]
de Oliveira . Superior |
| ‘ incompleto ‘
(Psicologia) |
R O 1 . . |
Luciana Psicologa - Responsavel | Pos Graduagio | 0S horas | CLT RS$1.27091
Barbosa Técnica - Psicologia T
Scomparim
- - - _ i W _-_'_‘
Renata Psicologa Pos Graduaglo | 40 horas I CLT | R$3.721.93
Maria - Psicologia
Senareli |
Maurina | Assistente Socia) Pos Gradualio | 30 horas | CLT | R$3.116,87
- Dias dos Servigo Social
Santos ¢ Educagiio
Maircia dos | Coordenador Pos Graduagio | 20 horas | CLT R$2.338,20
Santos Administrativo e Psicopedagogia
Lourenco Financeiro Linguistica ¢ I
Turatti Literatura
| A —— e | cvramm—" paind
Carlos Conselheiro Ensino Médio | 12x36 CLT RS1.684,12
Pignan
Eduardo | Conselheiro Ensino Médio I 12x36 | CLT | R$1375.19
Macedo
José “Médico | Pos Graduagdo | 2 horas vnhml.i:inr Sem |
Palaveri J remuneracio
L — . ——
Ana Paula Nutricionista Pos Graduagdo | 2 horas RPA RS 280.00
Scatolini J
| e i —— -

T
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3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2022
Periodo de Abril de 2021 a Marco de 2022

De acordo com os objetivos ¢ métodos estabelecidos em Plano de Trabalho, a OSC
descrevera as atividades que foram desenvolvidas durante o ano de 2022 (Preencha de acordo
com o plano de trabalho apresentado em abnl de 2021)

e —
——

— — -

ATIVIDADE 1

jarantic que o acolhimento ¢ a permanéncia no servigo ocorram de forma voluntana ¢
@ratuita ) x4

" Assim que o acolhido iniciou o acolhimento na OSC, a Equipe Teécnica (Assistente social e
Psicologa) realizou a triagem inicial para avaliar se o candidato tinha o perfil para ser |
acolhido no momento e qual a sua motivagdo inicial Neste momento a prionidade era que O

candidato tomasse consciéncia de que o tratamento seria de forma gratuita e voluntana. Todas

continha informacdes necessirias e que automaticamente COmMPOs 0 seu prontuano. Neste

prontudnio fica especificado o tempo de permanéncia, saidas ¢ normas de moradia. O
acolhimento foi realizado de maneira a motivar o acolhido. O Conselheiro apresentou &

| comunidade ao acolhido, todas as dependéncias, momento Propicio para terem uma conversa
motivadora que trouxe bem estar. O acolhimento foi algo continuo e nio somente uma etapa

do atendimento, o objetivo foi garantir um acolhimento humanizado

e —

RESPONSAVEL __ . -
| Equipe Tg?iu (Assistente Social, Psicologa) e conselheiro de Plantio
UENCIA _ |
Sempre quando chega um nOvo acolhido e durante todo o acolhimento

ATIVIDADEZ | » .
Acolher pessoas mediante avaliagdo prévia da rede de saude

PROCEDIMENTO SR — —
™ Ao acolher o candidato & vaga, 0 mesmo apresentou a avaliacdo previa da rede publica de |

saide Foi apresentado atetado medico, encaminhado pela Porta de Entrada , este por sua vez
foi analisado pela Equipe Técnica Neste momento foram verificados exames médicos e
receitugrios. Importante ressaltar que sem a avaliagio medica ndo ha acolhimento e sem
receita médica nio ha ministragio dos medicamentos.

*%__
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| receituarios. Importante ressaltar que sem a avaliagio médica ndo ha acolhimento e sem
receita medica nao ha ministragio dos medicamentos

usroﬁsnvu J
l Fslcoi ¢ Assistente Social
FREQUENCIA — =5

No contato inicial , sempre quando ha novo acolhimento

il .

ATIVIDADE 3 ST T TR

.lnfnmmr 0s critérios de admissdo, penmnénma ¢ saida, bem como o programa de

Acolhimento Social da entidade, que devem receber a anuéncia prévia, por escrito, do
acolhido

PROCEDIMENTO RN _
O acolhido ao ingressar na CT assinou 0 termo de adesdo ao servigo que fica arguivado em

—

seu prontuano No promtuario do acolhido ficara especificado: o tempo de permanéncia, |
| saidas, normas de moradia, acolhimento gratuito ofertado pelo Programa Recomego, sendo
que o acolhido assina e fica ciente de todos os procedimentos ofertados. As normas de
| moradia, as quais, o acolhido tem ciéncia, ficara afixadas em 3 pontos estratégicos da CT
(refeitorio, sala de televisio e sala de grupos), para que possam ser consultadas quando
houver necessidade.,

RESPONSAVEL

[Euprc!cnndm Conselheiro e Assistente Social
FREQUENCIA

No ato da anamnese ¢ nos momentos em que os acolhidos tiveram duvidas puderam buscar
os documentos que estavam disponiveis, ndo 50 na sala de televisio como também no mural
da comunidade, para que assim pudessem ser consultados.

ATIV[DADE 4

"Manter a.tuahndm 0$ registros dos acolhidos.
PROCEDMH'I‘O

" As evolugdes dos pram:inm aconteceram semanalmente. E fordo realizadas por varios

profissionais (Psicologa, Assistente Social e Conselheiros) Importante ressaltar que todas
as atividades externas fordo registradas em formulédrio proprio da Instituigdo e ficaram no
Prontuano do acolhido

mwnsnm

Assistente Social e Conselhewros
“‘g_m" iﬂm

Smunﬂmueammqmmmmmmpmﬁmmmm
acharem por bem registrar

_—

e

ATIVIDADE §
Providenciar o cadastro dos acolhidos no sistema CadUnico

9
“
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_ PROCEDIMENTO
Logo no inicio do acolhimento ao fazer o levantamento de documentagdes que o acolhido

possui foi venficado se 0 mesmo possuia cadastro unico. Os que ndo possuiam foram
encaminhados para cadastramento no Cadunico, garantindo esse direito ao acolhido e
cumprindo assim a meta Foi feito o agendamento, junto a0 Nucleo do Programa Bolsa
Familia para que 0 acolhido pudesse fazer o seu cadastro

_cadastramento_Ele ira ate o local com o encamimhamento da CT em dia lg_endado

RESPONSAVEL Lo
Assistente Social - ——l

FREQUENCIA €
Sempre que houver novo acolhimento

ATIVIDADE 6

Comunicar aos familiares ou pessoa previamente indicada pelo acolhido, as unidades dc
referéncia de saude e de assisténcia social, assim como as autonidades policiais no caso de
intercorréncia grave ou falecimento da pessoa acolhida, sendo registrados e arquivados todos

0s procedimentos Junto aos Servigos

PROCEDIMENTO Vel o |
Nio houve falecimento de nenhum acolhido, caso ocorresse, os famibares senam

contactados pela Assistente Social ou Psicologa, para estarem presentes na CT, para que
assim a equipe técnica pudesse conduzir a informaglio aos respectivos familiares de forma
acolhedora Caso fosse necessario, a comunicagio seria feita via telefone, ja no caso de
intercorréncia graves, a Policia sena comunicada através do profissional que cuida da parte
Administrativa da Instituigdo. Sena também, encaminhado aos orgdos de referéncia do
| acolhido (CRAS, CREAS ¢ CAPS), um oficio, informando o fato acontecido e quais

seriam as agdes realizados acerca do ocomdo,

e —

RESPONSAVEL Enaiy ——— ]
ipe Técnica ou outro profissional que esteja de plantdo, no momento da ocorréncia
UENCIA =
Quando houver necessidade — = )

—_— e
—

| ATIVIDADE 7 - U RN =

| Realizar a orientagdo para acesso a Memu

PROCI‘.DMN'I'O :
Apﬂn verificado que o acolhido ndo possuia documentagdo, 0 mesmo foi encaminhado para

retirada dos documentos faltantes Foram realizados contato com canério de registros,
cartorios eleitorais, Poupa Tempo dentre outros equipamentos. Fordo feitas declaragdes aos

B —_— l
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acolhidos para comprovagdo de permanéncia no municipio ¢ a OSC disponibilizou acesso

a lotografias e xerox de toda a documentaciio necessiria. assim como transporte e
acompanhamento do processo pela Assistente Social
| RESPONSAVEL '
Assistente Social -
_FREQUENCIA

. No ato do acolhimento ou quando for necessario

Quimico ¢ no Alcodlutra

— — - — = = —

e

| ATIVIDADE 8 = ;

Panicjrpnqlo do acolhido no processo de decisio dentro da comunidade por exemplo.

Deﬁnfcbcg em Assembleia, das Atividades, Normas, Regras de Convivéncia, etc, dentro da
organizagdo
' PROCEDIMENTO )
- As assembleias foram realizadas quinzenalmente, tendo como facilitadora uma Psicologa
Neste momento, foram levantadas questdes sobre o andamento do tratamento. A estratégia
foi dar oportunidade dos acolhidos expressassem suas ideias, criticas e apontamentos,
Tudo foi anotade em um livro ata e recolhido assinaturas dos pontos debatidos, Esses
pontos forio levados e discutidos com a Equipe Técnica, para verificaglio acerca da
viabilidade do que for sugendo. Os pontos mais complexos foram levados a diretoria e apos,
foi dado um feedback aos acolhidos. As assembleias também foram realizadas, quando
houve situagdo extraordinaria, sendo todos os acolhidos convocados para uma resolugiio
imediata. A mesma ocorreu com o profissional que estava presente na OSC no momento.

| RESPONSAVEL =
Conselheiro ¢ Equipe tecnica =l

FREQUENCIA

Quinzenalmente

ATIVIDADE 9 = !
Atribuicdo de papeis relevantes dentro da orgamzacio, coerentes com o PAS e preparo
anterior (Coordenagdo de reunides, atividades, oficinas, responsabilidade por setores da
ﬁfm%sﬂl- S - S vy
Aos acolhidos foram atribuidos papéis relevantes dentro da organizagiio (escolhas, tomadas
de decisdes que afetem sua vida, organizagiio de sua vida financeira, responsabilidade pela
organizagio de um determinado setor da cozinha: como cozinha, higienizaciio de espacos
dentre outros) Aos acolhidos que possuiam alguma facilidade em desenvolver atividades
foi dada a oportunidade de transmitir aos outros, para dividir conhecimento Imponante
ressaltar que essa partilha de conhecimento aumentou a auto estima dos acolhidos Todas
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| essas atividades foriao mﬂrmdns ¢ lnull:lnn no PAS Ld:: acolhido

| RESPONSAVEL - |
Equipe Teenica | -
FREQUENCIA & po—r
_Semanalmente =

W 1
ATIVIDADE 10 ‘ o

F.Iahmagio do Plano de Acolhlmemn Sin ulnr-PAS . _J
PROCEDIMENTO 2

O PAS inicial foi construido com quinze dias de permanéncia na CT, SWHMMIIH
foi identificado alguma meta, a mesma Ja era definida. Exemplo: falta de documentos, Cad
Unico, ou mesmo vinculo familiar. Durante a construgdo do PAS inicial, o acolhido,
Juntamente com a técnica responsavel (Assistente Social ou Psicologa) realizaram

reflexdes, e em conjunto, as metas foram elaboradas. Apos isso, foi construida com
0 acolhido a mandala (instrumento de papel

onde foram divididas as seis etapas e em
cada etapa foi escrito uma meta) Esse instrumento, mandala, foi confeccionado de forma

individual ou em grupo, a depender da quantidade de acolhidos. As mesmas foram
revisadas mensalmente A equipe técnica frequentemente discutiu as metas, com o objetivo
de serem cumpridas, redefinidas ¢ modificadas pois. cada meta teve prazos a serem l
cumpridas ¢ niveis de dificuldades. A familia foi informada pelos técnicos e pelo acolhido
sobre a construgdo das metas e quando possivel, esta auxiliou no cumprimento da mesma
Esse instrumento de trabalho foi excelente pois ¢ através dele que podemos direcionar o
pontos essenciais a serem trabalhados para cada acolhido, com isso, avaliar os ganhos e o

desenvolvimento do seu tratamento, respeitando suas necessidades e individualidades.
| RESPONSAVEL e 3

Psicologo e Assistente Social -
FREQUENCIA . A

'PAS inicial com no minimo 20 dias. | -ohe

|

"ATIVIDADE 11 oy ’
Atividades relacionadas  teoria, modelo e método de Comunidade Terapéutica:

e assembleia comunitana,
e grupos de prevengio a recaida,
e 12 Passos (ou atividade similar).

PROCEDIMENTO Moty S it
As atividades dos 12 Passos ocorreram de acordo com o cronograma, realizado no periodo

e ——
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de segunda a sexta - feira, reunides foram realizadas pelos conselheiros As reunides |
aconteceram em grupos. Para a realizagdo das reunides foi utilizado o livro 12 passos para
os cristios / NA e AA. O trabalho com os 12 Passos de Alcoolicos Andnimos € Narconhcos
Andnimos foi realizado através de grupos de estudo, tarefas, palestras ¢ seminarios Teve
o objetivo de oferecer conhecimento sobre a dependéncia, aprendizagem para lidar com
' abstinéncia. desenvolvimento na crenga de um poder superior, aceitagio, tomadas de
decisio, reflexdo sobre os comportamentos diarios, verbalizagio dos sentimentos €
preparagdo para o 4° passo e 5° passo (inventario moral e partilha). Cada conselheiro optou
por conduzir a reunido seguindo alguns métodos, dentre eles reflexdes focadas em
algum passo especifico, abrindo para os acolhidos interagirem, atividades de
escrita individuais e em grupo e estudos com audio visual Com essa metologia ©
acolhido passou a identificar as situagdes de risco da recaida; Aprendeu habilidades para
enfrentar essas situagdes de risco, refletiu sobre as consequéncias negativas de usar drogas
e estabeleceu metas e objetivos para uma vida saudavel

RESPONSAVEL - 4
Conselheiros P =

UENCIA . 222 e
Todos os dias. menos nos fins de semana.

—

_ATIVIDADE 12 - -
Assegurar atendimento psicossocial individual € em grupo -
PROCEDIMENTO . - - — -—!

»  verificaciio das demandas existentes
»  Acompanhamento do tratamento

%  Encaminhamento a rede de servigo |
Nestes atendimentos, a assistente social realizou um levantamento da histona de vida do

acolhido. com o objetivo de identificar as demandas, Foram verificadas as necessidades
individuais de cada acolhido, podendo essas estar relacionadas & previdéncia, nio deixando
com que perdessem nenhum direito. E importante destacar que muitas das tematicas |
| desenvolvidas foram determinadas a partir das demandas levantadas diante das
caracteristicas do grupo, ou seja, o perfil dos acolhudos. Os atendimentos individuais foram
registrados em formulanos multiprofissionais , arquivados no prontuanio individual de cada
acolhido e os participantes dos grupos assinaram uma lista de presenca. Também foram

informadas, as participagdes ou ndo, desses acolhidos em respectivos atendimentos, nos
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Formularios de Andamento da COED/FEBRACT. Ambos os atendimentos estio em

cronograma semanal da OSC
RESPONSAVEL - 1
Assistente Social e Psacologa

FREQUENCIA o i
Semanalmente

" ATIVIDADE 13 =3 : 1
Formagiio de vinculos, com a convivéncia entre 0s pares, com orientagio tecnica

| PROCEDIMENTO _
Foram realizados grup grupos de partilha de sentimentos onde 0s conselheiros facilitaram ©

momento de trocas de experiéncias ¢ sentimentos, proporcionando empatia, aproximacao e
vinculos entre os pares ¢ equipe. As atividades esportivas como JOgOS de futebol ¢
musculagdo, jogos de tabuleiro, filmes e programas televisivos no geral, proporcionaram ¢
remeteram o acolhido a um convivio familiar e social (atividades essas, internas e externas)
| Nas atividades de auto cuidado e sociabilidade foram trabalhadas questdes de formagdo de
vinculos e convivéncia entre os pares, resgatando valores de amizade, ajuda mutua,

cooperagio e responsabilidade. - -
RESPONSAVEL P———— — __‘
Conselheiros e l:@pe Técmca = = = J
"FREQUENCIA e -

Dianamente, demrdommnwmudemwdm -

[ATIVIDADE 14 e - |
mec_v;ﬁo do desenvolvimento pessoal com a construgdo de um projeto de vid:

"PROCEDIMENTO
"Foi feito Incentivo para que o acolhido escrevesse 0 seu Projeto ‘de Vida Buscou-se

promover desde 0 inicio do acolhimento, as possibilidades para que o acolhido pudesse ser
inserido na sociedade, retomando assim sua autoestima e autonomia para com sua vida,
Elaboragiio ¢ revisio de melas, planejamento para © desenvolvimentos das metas. O
acolhido foi incentivado a escrever O seu diario pela Psicologa e Assistente Social, sendo

se um dusmcuﬁnsutilindospm:mmtmdodom Projeto de vida e a construir o seu
inventirio pelos conselheiros, atraves do trabalho com os 12 passos

RISPOHSAVEL —_ —
Conselheiros e EQ__M._'E__———— :
mquﬁcu :

Semanalmente i - — 3

[ATIVIDADELS s =
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Promocho de atividades de conscientizagio sobre a dependéncia quimica e ©
desenvolvimento de estrategias para a melhora e manutengio da qualidade de vida

e W

PROCEDIMEN’I‘O v
Esm atividades de conscientizagho e desenvolvimento de estratégias aconteceram tanto

ol

internamente como externamente, ou seja, grupos de NA (Narcoticos Andnimos) AA
(Alcoolicos Andnimos) AE (Amor Exigente), grupos terapéuticos no CAPS AD (C APS
Alcool e Drogas) de Pirassununga, palestras mensais com o Médico voluntario sobre 0 uso
de substincias psicoativas, recaidas e recuperagdo, as respectivas consequéncias e efeitos
clinicos do uso. Os técnicos também realizaram em seus grupos e atendimentos individuais
como citado na atividade anteriormente tematicas voltadas para a conscientizagio sobre 3

dependéncia quimica
RESI‘ONSA_VEL
Voluntarios, Médico, Equipe Técnica -

FREQUENCIA - BB
Diariamente, alternando 0s grupos de acordo com o m o cronograma da OSC e

——
—_—

L ————

ATIVIDADE 16
Oferta de atividades ¢ oficinas que objetivem a promogdo da autonomia, o:rpnmcio

PROCEDIMENTO < |
Dentre as oficinas ofertados na CT foi oferecida a oficina de horta, que pro;momu
produtividade, conhecimento, compromisso, onde os acolhidos tiveram a oportunidade de
agregar novos conhecimentos, de se sentir uteis, acompanhando desde o planto ao
colhimento e consumo de vegetais. Puderam participar, também, da oficina de artes (
croché, pintura e tear) que aconteceu semanalmente onde 0s acolhidos expressaram
sentimentos e ideias através da arte, resgatando cniatividade ¢ lembrangas da infincia Outra
oficina ¢é a de culiniria onde foram produzidas receitas diversas pelos técnicos e proprios |
acolhidos com o objetivo de trocas de experiéncias e receitas culininas

"RESPONSAVEL Gl | ..
Acolhidos, técnicos e contratados (confeiteiros, padeiros cozinheiros) l

UENCIA
“semanalmente, ente, alternando 0s facilitadores

— ———

ATIVIIDADE 17
| Trabalho articulado com a rede de servigos locais para a garantia de dm-.-ltu;

!'IOCIIDIMIHT 0
Acolhimento e mmmnhnmmu do acolludo junto aos servigos locais Apos ld:enuﬁcam

de uma necessidade especifica, na qual precisamos ter acesso aos servigos locais da rede
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municipal, a equipe técnica realizou o encaminhamento ¢ o contato apén indentificagdo da
demanda Por exemplo, o acolhido demonstrou estar em um estado depressivo, ou |
apresentou fissuras ¢ insdnia foir encaminhado para o CAPS AD, para triagem e conduta
| O mesmo foi realizado para outros servigos, tais como: UBS (Unidade basica de Saude),

Centro Odontologico, Pronto Atendimento, CAD Unico, Justiga EIe:toral Justica Civil
RESPONSAVEL

Assistente Suctal Ps:culqﬁa ¢ Conselheiros
FREQUENCIA
lL Sempre que houver necessidade

—

L_Hl

| ATIVIDADE 18

{ _Garantir mecanismos de encaminhamento & rede de saade.
| PROCEDIMENTO

Identificar as demandas dos acolhidos, articular as parcenas com a rede € encaminhar pan
a rede local, conforme a necessidade.

"RESPONSAVEL - sne 2ol
| Assistente Social ¢ Coordenador Conselheiro ———— = |
FREQUENCIA Fes . e

| Sempre que houver necessidade —

ATIVIDADE 19 % _
Garantir a participagao da familia ¢/ou responsavel no processo de Acolhimento Social, bem

como nas agdes de preparagio para a reinsercdo social. -
PROCEDIMENTO iy l

Como aconteceu o atendimento as familias:

» Palestras

» Orientagdes |

» Encaminhamento a rede de servigos ¢ grupos de apoio
Com o acolhimento realizado, a equipe técnica analisou toda a estruturagdo familiar do
acolhido. se 0 mesmo esta inserido na familia, ou se perdeu o contato. Através disso,
iniciou-se um acom 0. A familia foi orientada a participar de grupos de mitua
ajuda, como Amor exigente, CAPS, Alanon/Naranon, onde encontraram pessoas que
estavam passando ou que passaram pela mesma situacldo, além de serem encaminhadas
aos servicos disponiveis da rede (CRAS ¢ CREAS) A equipe técnica, realizou contato
telefdnico, sempre que necessirio, com o intuito de compreender a dindmica familiar, tirar
duvidas, orientar quanto a0 projeto terapéutico . Também, foram realizadas visitas
presenciais, agendadas, com o objetivo de garantir um contato proximo entre acolhido e
familia, ja com a intengio de um preparo para a ressocializagdo que ocorrereu apos 90 dias

_—
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deacolhimento. ) o
O acolhido também teve o direito de falar diretamente com 0 familiar, por meio de ligagoes

telefonicas, chamadas de video ¢ visitas presenciais, se esse fosse seu desejo, para estrertar

e continuar mantendo o fortalecimento desse vinculo

| — — — —

RESPONSAVEL
Equipe tecnica == -
FREQUENCIA 7™ — !
Semanalmente ligagoes pelos acolhidos as suas familias Visitas

TIVIDADE 20 s
‘I:ropicinr atividades de autocuidado ¢ mciab:!:dadg: que .Elfsmmlvm autonomia,
r_o_rglnim;go'.-,nz'ggons.ll:ilida:lte:.n:nsativiclaclu:s da vida didria e pratica N 4
"PROCEDIMENTO e —

Higiene pessoal;
arrumag@o ¢ limpeza de seus pertences,
arrumacdo de espagos coletivos,

v
' v
v
v participagio na elaboragio de refeigdes,
v
v
v

Cuidado com animais,
Cuidados com a horna,

orientagdes foram feitas pelos conselheiros. com © intuito de gerar autonomia,
indcpendéncia e auto estima, pois 0s acolhidos se sentirdo responsaveis pelo espago e pela
organizagio dos mesmos, proporcionando bem estar e conforto

"RESPONSAVEL _ e, T
__RE_PQNMVIL e Lol == 3% T T
Conselheiros = S — ra— —
|gmﬁﬁcu LIS NS i - M
Dianamente - e -

fiviDADEZ ________
3[@1;: acesso dcTonm livie e ndo obrigatoria a atividades de espiritualidade, sem
discriminagdo de credo i T
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de uma atividade alternativa no mesmo hordano Ex. lettura dos 12 Passos ou leitura de
livros de meditacdes. Além das atividades internas ou acolhidos participam também de

atividades externas semanalmente

v Cultos e missas

¥ Estudo Biblico
| v Pregagdes e onentaghes
| Meditagdes _ e e
| RESPONSAVEL - o, X A ———]
' Coordenador C nnselhmru e voluntanoes — 1
FREQUENCIA | = . _—
Diariamente - stividade interna
Semanalmente — atividade externa 4 -

ATIVIDADE 22 |

Propu:mr atividades fisicas ¢ desportivas que - promovam a y reabilitagdo fisica e o convivio
coOmunitario. |

PROCEDIMENTO .
Os acolhidos semanalmente pamclpumn de atividades voltadas a rﬂhmw;lu fisica com

os professores voluntarios de educagdo fisica As praticas corporais estio intrinsicamente
ligadas a melhoria no quadro de reabilitagdo de dependentes quimicos No que tange ao
fisiologico, seu principal objetivo foi de estimular 0s neurotransmissores atraves de
exercicios que estimulassem o aceleramento do metabolismo de forma a liberar estimulos
de prazer, satisfa¢do o que procuravam em entorpecentes O futebol além de contribuir com
isso auxiliou na socializagio e reinsergio dos mesmos. Foram realizadas atividades de
Futebol, caminhada, natacdo e exercicios fisicos.

mronswu
memor de Educagdo Fisi ca s —~—
FREQUENCIA DT

3 vezes por semana .

A'I'IVIDADE 2.1 N
Formecer atividades internas pm inclusio produtiva que promnum a autonomia ¢ o

autossustento do individuo. -

PROCEDIMENTO
Durante todo o ano serio ofertados cursos de fonmcin e aperrmmmemn profissional aos

acolhidos dentro da propria comunidade, atraves de parcena com profissionais liberais

voluntirios ou contratados pela comunidade.

v Padaria artesanal

18

Estrada Fazenda Santa Cruz, Chacara S30 Dominogos s/n - Pirassununga/SP -
Telefone: 19 97166 7511-

Digitalizado com CamScanner

Digitalizado com CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

CASA RENASCER - Comunidade Teraptution de Apole wo Dependente Quimico ¢ so Alendlatrs
CNPJ 02104 5410001 - 3%

(e o Vaz de Jewy ¢ o Amew de Aarka esicpam Sempre presenies mos corgdes !
E-mail: rensscerpirsssunungaa yshoo com hr
(19) 9 7166 7511 Shte:

¥

v Cabeleireiro

v Soldagem

v Pintura predial

Observagdo Essas atividades anualmente mudam -
 RESPONSAVEL

Equipe Tecnica ¢ administrativo ( acompanhamento das atividades, formalizagdo e
| busca ativa arcenas)

| FREQUENCIA P, el B L EZ -
semanalmente )

ATIVIDADE 24 _ — }

Promover o acesso i rede externa de qualificagdo ¢ requ-llil'mcio profissional,
| inclusdio produtiva — o P - ~ _ 1

PROCEDIMENTO = Y £is | .
A comunidade possui parceria com o Poder Publico (Secretana de Industria e Comercio e |

SENAI) e com a USP, para oferta de cursos de qualificagdo profissional na modalidade
externa, com o objetivo de preparar o acolhido para o mercado de trabalho.

Em relagdo a inclusdo produtiva, a comunidade oferece © mapeamento de vagas dde
trabalho disponiveis para o municipio € o acolhido faz o seu curriculo ¢ entrega de forma

virtual e presencial

Observagdo Importante ressaltar que 0s cursos mudam anualmente |

RESPONSAVEL = Sk : T
Equipe Técnica ¢ administrativo ( acompanhamento das atividades, formalizagio e busca

ativa por parcerias - _ 3 | S ]
[FREQUENCIA i
| Mensalmente - i
ATIVIDADE 25 s S
Garantir © acesso & grupos externos de mutua ajuda ——
PROCEDIMENTO - —— ‘——“
Uma vez por semana o acolhido teve o direito em optar participar do grupo de sua escola

(AA - Alcoolicos andnimos, Na — Narcoticos anonimos). Esses grupos ficam na regido |
central da cidade e os acolhidos tém acesso e liberdade para irem ate as reunides a pé ou
l sio levados com o veiculo da comunidade. Alguns foram encaminhados ao CAPS AD
(alcool e drogas), quando a equipe técnica analisa sua necessidade. No CAPs, o acolhido |

realiza uma triagem inicial sendo encaminhado, apos avaliagdo da equipe deste servigo para

grupos direcionados, dentre eles (grupos terapéuticos, tabagismo e Meditagdo)
| o TV R G i 8
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' Coordenador conselheiro e Equipe Técnica .
FREQUENCIA

I| ’Scmnmlmcmc

o ——— i —

———m

—

; ATIVIDADE 26

BEFE S i T T —— —— _

| Garantir 0 acesso a atividades culturais e de lazer externas

h’IIOCI:DMEN'I‘O
Nas assembleias realizadas, pela Psicologa, serdo definidas as atividades externas culturais

e de lazer Todas as atividades serfio oferecidas aos acolhidos, e 0s que possuirem interesse
em participar teriio o direito de aderirem ou ndo, as atividades sugeridas Atividades a serem i
ofertadas passeios em pontos turisticos do municipio (cachoeira, Academia da Forga Aerea,
Exército, Lago Municipal, Horto Florestal, pragas municipais), teatro, cinema e participagdo

em eventos culturais do municipio

| RESPONSAVEL -

h Equipe Técnica ]
_ FREQUENCIA = = |

| Semanaimente - -

ATIVIDADE 27 R =
Articular junto a rede de protegdo social o atendimento e acompanhamento das familias

PROCEDIMENTO "
As familias foram referenciadas e encaminhadas ao CRAS e CREAS da cidade de origem

para que pudessem ser acompanhadas pela rede de protegdo social. Esse encaminhamento
foi feito por e-mails ou telefones.

 RESPONSAVEL

Assistente Social _ .

| FREQUENCIA
No ato do acolhimento até 15 dias de permanéncia do acolhido na CT.

ATIVIDADE 28 ’ —_——

l Promover a educagho permanente (capacitagio) dos membros da equipe i
PROCEDIMENTO -
Foram feitas na comunidade reunides, cursos sobre dependéncia quimica, panticipagio em

cursos de formagio oferecidos pelo Programa Recomego, SENAPRED ¢ FEBRACT e
formagdo propria da comunidade em parceria com universidades ¢ profissionais do

municipio
"RESPONSAVEL o
_Coordenador — Conselheiro e Coordena Coordenador Administrativo e Financeiro s
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FREQUENCIA : s

Bimestralmente ou quando se fizer necessirio.
' ATIVIDADE 29 e - b2 ]
Estabelecer protocolo de preenchimento dos instrumentos de monitoramento.
PROCEDIMENTO T

A comunidade utlizou para registro de trabalho, os seguintes instrumentais |
prontuanio individuais em formulério de papel que sdo atualizados semanalmente ¢
I armazenados em ordem alfabética em arquivo destinado a tal finalidade Esses prontuarios
- sdo atualizados pela equipe técnica Também foram utilizados os formularios online
(COED/FEBRACT) que sio preenchidos na entrada, durante o processo de acolhimento, na
saida e no acompanhamento pos acolhimento. Também foi utilizada a lista de presenca de
todas as atividades realizadas pela CT Com isso, a comunidade conseguiu monitorar todo 0
desenvolvimento do tratamento. o monitoramento do PAS, & evolugdo de cada acolhido ¢ a
frequéncia que estes participaram das reunides.

| RESPONSAVEL
Equipe Tecnica
FREQUENCIA _ e e
De acordo com ¢ adequado para cada instrumental de registro, sendo a frequencia mais
realizada a diana ) -

= — T

Periodo de Abril de 2022 a Setembro de 2022

(Preencha de acordo com o plano de trabalho apresentado em abril de 2022
(ATIVIDADE 1

| Garantir acolhida
PROCEDIMENTO _
" Assim que o acolhido chegou na OSC, a Equipe Tecnica (Assistente social e Psicologa) fez

a triagem inicial para avaliar se o candidato possuia perfil para ser acolhido no momento e
qual a sua motivagho inicial Neste momento a prioridade era que o candidato tomasse

e — e

consciéncia de que o tratamento era de forma gratuita e voluntaria. Todas as normas ¢ regras
da comunidade foram apresentadas. Tendo o seu consentimento e estando de acordo, a equipe
solicitou que 0 mesmo assinasse o termo de voluntanedade e gratuidade que contém
informagdes necessarias e que automaticamente compds o seu prontuario. Neste prontuario
fica especificado o tempe de permanéncia, saidas e normas de moradia, O acolhimento foi
realizado de maneira a motivar o acolhido. O Conselheiro mostrou a comunidade ao acolhido,

apresentou todas as dependéncias, momento propicio para uma conversa motivadora que
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trouxe bem estar ao acolhido O acolhimento for durante todo o acolhimento e nilo somente
uma ctapa do atendimento. o objetivo for garantir um acolhimento humanizado

L

IIF.SPONSAVEL

n I:qmpc Teécnica (Assistente Social, Psicologa) e conselheiro de Plantio N _]
ru:qu ENCIA

O

— — \

ATIVIDADE 2
Garanl_!_l aos acolmdos escuta qualificada

PROCEDIMENTO i
O técnico ouviu com atencdo a historia e a necessidade de cada acolhido, apesentou

disponibilidade, confianga e respeito, além de viabilizar um ambiente acolhedor em que ©
acolhido expresse os seus sentimentos. A escuta qualificada foi de extrema importancia, pois
foi ela que auxiliou na construgio do PAS. A elaboragiio de um plano eficiente 50 aconteceu
porque o professional identificou as necessidades do acolhido O PAS foi feito pela equipe
multidisciplinar que teve habilidade investigativa para realizar uma avaliagdo breve e ampla, |
para entender, por exemplo, a relagio que o individuo teve com as substincias psicoativas,
como esta sua relagdo social (relacional ¢ familiar), demografica, econdmica e emocional
Essa escuta ativa aconteceu ndo somente no acolhimento inicial, mas durante todo o
acolhimento.

"RESPONSAVEL

Equipe Tecnica i —— -

FREQUENCIA » — -
Semanalmente ; s

[ATIVIDADE 3 e . _—]
Rullmﬁtl.ldnmﬂdcm ==

!'RDCEDIMI‘.NTQ
"0 estudo social teve como objetivo desvendar as entrelinhas da realidade social, que a partir

de uma escuta qualificada identificou as demandas das expressdes da questdo social. O
Estudo Social possibilitou o acesso a determinados servigos, programas e beneficios, bem
como a efetivacio de direitos ou subsidiar pareceres sociais. Foi no estudo social que a
assistente social conseguiu identificar as demandas do acolhido, ele realizado através de
questionario que foi aplicado no inicio do acolhimento, através de informagdes repassadas
pela familia e também durante 0 acolhimento atraves dos grupos que foram realizados

RESPONSAVEL
Assistente Social P —— — .
ENCIA T il vl o iy

2
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P e —

ATIVIDADE 4
" Garantir atendimento psicoterapico individual com ﬁupéncu minima de uma vez por

_semana ou de acordo com a necessidade avaliada,
PIIOCEDIM ENTO

—— E— S —

| O atendimento psicoterapico foi realizado pela Psicologa da CT. O atendimento da Psicologa
aconteceu de forma individual semanal, em espago sigiloso e arejado {
Os atendimentos teve como objetivo a identificagdo e minimizaglio de queixas € demandas
de vivéncias, decorrentes do uso de substincias psicoativas E importante destacar que as
intervencdes foram pontuais e singulares de acordo com a individualidade de cada acolhido, |
portanto, toda intervengio e planejamento levaram em conta as necessidades especificas de
cada acolhido. Nos atendimentos foi utilizada a abordagem da psicoterapia breve, na qual a
postura do terapeuta € ativa e com maior numero de intervengdes para o alivio do sofrimento
das pessoas ¢ o progresso do funcionamento humano. Dentro dessa abordagem também foi
utilizado o processo de treinamento de habilidades sociais € 0 seu desenvolvimento teve
- como enfoque alguns elementos: treinamento de habilidades, reduciio de ansiedade e
recstruturagdo cognitiva

RESPONSAVEL

FREQUENCIA ’ - o3

No minimo semanaimente.

| ATIVIDADE 5 s e |
Garantir a realizagdo de Grupos terapéulicos, E ol
PROC!‘.DIMI:NTO

| Os grupos terapéuticos so momentos de partilha em quu os acolhidos poderdo dizer como

foi a semana, quais os ganhos e quais foram as difi culdades. Sdo pensados como espagos de
escuta ¢ formacdo de vinculos afetivos, visam potencializar as trocas dmlogicas, o
compartilhamento de experiéncias ¢ a melhoria na adaptagdo a0 modo de vida individual e
coletivo. Podem apresentar algumas vantagens, como a melhora nas relagdes sociais, nos
niveis de conhecimento sobre questdes discutidas, na capacidade para lidar com situagdes
inerentes ao transtorno sofrido ou na confianga ¢ alivio emocional Na CT sdo realizados
grupos em que sdo discutidos 0s 12 passos, reunides sentimentos ¢ prevengio de recaida
Essas discussdes ocorrerdo de acordo com 0 cronograma, realizado no periodo de segunda a
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sexta. ¢ deverdo ser realizadas pela equipe multidisciplinar. As reunides acontecerdo em
grupos. Para a realizagio das reumides sera utilizado o livro 12 passos para 0s cristdos/NA e
AA O trabalho com os 12 Passos de Alcodlicos Andnimos ¢ Narcoticos Andnimos €
realizado através de grupos de estudo, tarefas, palestras e seminarios. Tem o objetivo de
oferecer conhecimento sobre a dependéncia, aprendizagem para hdar com abstinéncia,
aceitaghio, tomadas de decisdo, reflexdo sobre os comportamentos diarios. verbaliza¢do dos
sentimentos ¢ preparagio para o 4° passo e 5° passo (inventirio moral e partilha) Cada
conselheiro optard por conduzir a reunido seguindo alguns métodos, dentre cles. reflexdes '
focadas em algum passo especifico, abrindo para os acolhidos interagirem, atividades de
escrita individuais € em grupo. Serdo realizados, também, grupos com a assistente social e

com & Psicologa com temas pertinentes a recuperacio

| RESPONSAVEL S

| g Ipe multidisciplinar (Assistente Social, Psicologa, Coordenador ¢ Conselheiros)
FREQUENCIA E e

Semanalmente .

—

A.'!'IV[DADE 6 =
Realizar Atendimento social individual,

PROCEDIMENTO
Os atendimentos da Assistente Social tambeém foram realizados, mmnalmm de forma

individual em espago sigiloso ¢ arejado. As auvidades desenvolvidas nos atendimentos
individuais foram

» Levantamento da historia de vida,

» verificacdo das demandas existentes,

» Acompanhamento do tratamento,

» Encaminhamento a rede de servigo.
Nestes atendimentos, & assistente social realizou um levantamento da histona de vida do
| acolhido, com o objetivo de identificar as demandas. Foram verificadas as necessidades
individuais de cada acolhido, podendo essas estar relacionadas a previdéncia, ndo deixando
com que perdessem nenhum direito. Os atendimentos individuais foram registrados em
formulérios multiprofissionais, arquivados no prontuario individual de cada acolhido e o

acolhido assinou o atendimento.
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ATIVIDADE 7 i s = i
Realizar Atendimento social em gm_pu - e _—
PROCEDIMENTO N 7 S S

A assistente social desenv olveu com os acolhidos reunides, onde foram desenvolvidas
algumas tematicas (direitos ¢ deveres, atualidade, familia, organizagio financeira dentre
outras) E importante destacar que muitas das tematicas desenvolvidas foram determinadas a
' partir das demandas levantadas diante das caracteristicas do grupo, ou seja, o perfil dos

| acolhidos

| RESPONSAVEL
Assistente Social - .
| FREQUENCIA
| Semanalmente

|

-

[ATIVIDADES o i ot e . 1
Realizar Oficinas terapéuticas - B =

PIIOCED[MENTO
"As oficinas terapéuticas foram puuebldu como Iugar de reabilitagio (destacando-se a

aquisi¢do de habilidades para inser¢do no mercado de trabalho e para socializagdo). Na
comunidade foram ealizadas oficinas terapéuticas tais como; oficina de horta, que
proporciona produtividade, conhecimento, compromisso, em que os acolhidos terdo a
oportunidade de agregar novos conhecimentos, de se sentir uteis, acompanhando desde o
plantio ao colhimento e consumo de vegetais

Acontecer também, a oficina de antes (croché, pintura em tecido, tear e escultura com argila)
que acontece semanalmente em que 05 acolhidos expressam sentimentos e ideias através da
arte, resgatando criatividade ¢ lembrangas da infancia, essas oficinas podem sofrer alteragdes.
Outra oficina foi a de culinaria, onde foram produzidas receitas diversas pelos técnicos e
proprios acolhidos com © ohjm de trocas de ﬂpmr!nc:u e receitas culindnas

|

"RESPONSAVEL ‘ |
uipe multidisciplinar {Mnﬂulc social, Psicologo e Conselheiros)

'- m:Q_ _-c---l“I — - - —— -

Semanalmente s . . 1

ATIVIDADES s Y L e )
Realizar Atividades muindlmplmues

"PROCEDIMENTO N -
A equipe trabalhou com objetivo de garantir atividades multidisciplinares com os

S — - — —
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' profissionais, com o objetivo de tratamento e recuperaglo da dependéncia quimica As
atividades multidisciplinares foram voltadas para a espiritualidade, para desintoxicagio, para
reinserciio social, para 0 emocional ¢ para a inclusio no mercado de trabalho.

| RESPONSAVEL - _ e .
Equipe multidisciplinar; Assistente Social, Psicologa, Coordenador, Conselheiro e parcewos
do Poder Publico - _ - : - -

FREQUENCIA S . =
Semanalmente | 3 =3 sl

| ATIVIDADE 10 ™ 2 J
Garantir Escuta qualificada, I ) S

PROCEDIMENTO

O técnico ouviu com atenglo a histonia e a necessidade de cada acolhido. Apresentou

disponibilidade, confianga e respeito, além de ter viabilizado um ambiente acolhedor em que
o acolhido expressasse 0s seus sentimentos. A escuta qualificada foi de extrema importancia,
pois ¢ cla que posteriormente auxiliou na construcio do PAS. A elaboragdo de um plano
eficiente sb aconteceu quando o profissional identificou as necessidades basicas do acolhido.
Ela seré feita pela equipe multidisciplinar que deverd ter uma habilidade investigativa para
realizar uma avaliacdo breve e ampla, para entender, por exemplo, a relagiio que 0 individuo
tem com as substdncias psicoativas, como estd sua relagdo social (relacional e familiar),
demografica, econdmica e emocional Essa esculd gtiva aconteceu nfio somente no

!

acolhimento inicial, mas durante todo o acolhimento.

RESPONSAVEL b « Z & l
ipe Multidisciplinar == 5

UENCIA - S dhiaile
Semanalmente -

ATIVIDADE 11 . _ e ]
Realizar a Construgiio do Plano de Atendimento Singular (PAS) em até 20 dias apos a data

de acolhimento, e atualiza-lo por iniciativa da equipe e do acolhudo |
ROCEDIMENTO ~ | ' S R—
O PAS inicial for construido com até 20 dias de permanéncia na CT, porém, se na anamnese

icial fosse identificada alguma meta, 8 mesma ja era definida Exemplo: falta de

documentos. CadUnico ou mesmo vinculo familiar

Durante & construgio do PAS inicial, o acolhido, juntamente com a técnica responsavel
(Assistente Social ou Psicologa) realizavam reflexdes, ¢ em conjunto, as metas foram
elaboradas. Apos isso, foi construida com 0 acolhido a mandala.(instrumento de papel em
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f_q_u_tz_i_'{;rlm divididas as seis etapas ¢ em cada efapa era escrita uma meta) Esse instrumento,
mandala. foi confeccionado de forma individual ou em grupo, a depender da quantidade de
acolhidos As mesmas foram revisadas mensalmente A equipe técnica frequentemente
discutia as metas, com o objetivo de serem cumpridas, redefinidas e modificadas, pois, cada
meta tem prazos a serem cumpridos ¢ niveis de dificuldades. A familia eram informada pelos
técnicos e pelo acolhido sobre a construgio das metas ¢ quando possivel, recebia auxilio para

cumprimento da mesma Esse instrumento de trabalho foi excelente pois através dele que
para cada acollido, com 150,

pudemos direcionar 0s pontos €sSencials a serem trabalhados
' . 4 t
avaliar os ganhos e o desenvolvimento do seu tratamento, respeitando suas necessidades

individualidade

RESPONSAVEL e 3 . ,J
Psicolo = = - 2= —
FREQUENCIA - 3T |

| Primeiro PAS em até 20 dias depois da data de acolhimento

TIVIDADE 12 ) T S
'_;ulliw mn:maplo ¢ encaminhamentos para a rede do Sistema Unico da Saude (SUS) e

Sistema Unico da Assisténcia Social (SUAS), s
"PROCEDIMENTO

Identificar as demandas dos acolhidos, articular as parcerias com a rede ¢ encaminhar para a

rede local, conforme a necessidade. As familias foram referenciadas e encaminhadas ao
CRAS e CREAS da cidade de origem para que a familia passassem a ser acompanhada pela
rede de protegdio social. Esse encaminhamento € feito por e-mails ou telefones.

| RESPONSAVEL | % = S
Assistente social £ — -

No inicio do acolhimento ¢ sempre NECEssano

l e l
"PROCEDIMENTO .

| As Orientacdo as familias ocmTio através de.
| » Palestras,
» Onentagies,
» Encaminhamento a rede de servigos e grupos de apoio.
Com o acolhimento realizado, a equipe técnica analisou toda a estruturacio familiar do
acolhido. se 0 mesmo estava inserido na familia, ou se perdeu o contato. Atraves disso,

27
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iniciou-se um acompanhamento. A familia foi orientada a participar de grupos de mutug
ajudn como Amor exigente, CAPS, Alanon/Naranon, onde encontraram pessoas Gue

estavam passando ou que passaram pela mesma situagdo, além de serem encaminhadas aos
- servigos disponiveis da rede (CRAS ¢ CREAS) A equipe técnica, realizou contato telefonico,
sempre que necessario, com o intuito de compreender a dindmica familiar, tirar duvidas,
orientar quanto ao projeto terapéutico ¢ fazer intervengdes breves e pontuais. Também foram
realizadas visitas presenciais, agendadas apos 10 dias de acolhimento com © objetivo de
garantir um contato proximo entre acolhido e familia, contato telefone imediato, ja com a
intengdo de um preparo para a ressocaliza¢do que ocorrereu apos 90 dias de acolhimento
O acolhido também teve o direito de falar diretamente com o familiar por meto de ligagdes
telefnicas. utilizando seu celular pessoal, nos horarios definido em assembleia, ¢ quando
ndo possuir o equipamento, pode usar o da comunidade, para realizar chamadas de video O
acolkido também teve visitas presenciais, se esse fosse seu desejo, para estreitar ¢ continuar
mantendo o fortalecimento desse vinculo. Sempre que possivel a comunidade iofereceu
palestras aos familiares em que eram discutidos temas para auxilio no tratamento.

RESPONSAVEL g g l
ipe Técmca - £ B o

FREQUENCIA t

Ligagoes dos acolhidos aos familiares - em horanos definidos em assembleia

Visitas dos familiares - mensalmente e

ATIVIDADE 14 =3 _l

Garantir o estimulo a0 convivio grupal e social;_

L

PROCEDIMENTO
Foram realizados grupos s de partilha de sentimentos em que 0S conselheiros facilitaram o

momento de trocas de experiéncias e sentimentos, proporcionando empatia, aproximagdo e
vinculos entre os pares ¢ a equipe. As atividades esportivas como jOgos de futebol e
musculacdo, jogos de tabuleiro, filmes e programas televisivos no geral proporcionaram e
remeteram o acolhido a um convivio familiar e social (atividades essas, internas e externas)
Nas atividades de autocuidado e sociabilidade foram trabalhadas questdes de formacio de

vinculos e convivéncia entre os pares, resgatando valores de amizade, ajuda mutua,

cooperagio e responsabilidade
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VIDADE 15 =
F%ﬂngh atividades de conscientizaglio  sobre 2 dependéncia qq:’mlu e O
desenvolvimento de estratégias para s melhora ¢ manutengio da qualidade de vida —g
PROCEDIMENTO

‘ o
o ¢ desenvolvimento de estrategias aconteceram tant

' | AA
internamente cOMO externamente, Ou seja. Brupos de NA (Narcoticos Mﬁ::}m:(}:m
(Alcbolicos Andnimos) AE (Amor Exigente), grupos terapéuticos no CAPS ot
Alcool e Drogas) de Pirassununga, palestras mensais com o Médico voluntaro sodre ©

' ias e cfenos
de substincias psicoativas, recaidas e recuperaco, as respectivas manuém:di =
clinicos do uso Os técnicos tambem realizaram a tematica em seus grupos ¢ al ment

individuais, visando conscientizagdo sobre a dependéncia quirnic:

Essas atividades de conscientizach

RESPONSAVEL e S AT
‘pe Técnica, voluntarios, Médico ¢ Conselheros == oSS

FREQUENCIA _ R

Diariamente, alternando oS grupos de acordo com o cronograma da U =
|Anwmms e — : i B -
Realizar Diagnostico socioecondmico dos acolhidos, — =
PROCEDIMENTO e POy S N
Através da entrevista inicial, a assistente social fez um diagnostico socioecondmico dos

acolhidos da comunidade. A entrevista inicial conmtou com questionamentos que
demonstrassem: Hadc,ompaclo.renhdam:mmwmnobjﬂimdemu perfil dos
acolhidos da comunidade.

RESPONSAVEL it 5

M-

No inicio do acolhimento

e
:uliur :I;Eefu&win e contrarreferéncia dos acolhidos ¢ familiares aos equipamentos da

Rede do Termiténio ~ R =
[PROCEDIMENTO

Apda; a chegada do acolhido na comunidade, & assistente social fez um mﬁmaﬂo da rede |

de cada acolhido e atraves de e-mail fez o referenciamento a rede publica, que devera dar
retono a entidade através da contrarreferéncia Pare efetividade da referéncia e
contrarreferéncia, foi necessano:

Momentos de dialogos entre 08 setores municipais, |

- —
s
T e
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. Vislo integrada dos (as) profissionais sobre os problemas sociais,
. Construcdo conjunta de fluxos para encaminhamentos,
. Conhecimento dos servigos soc10assistenciais existentes no territorio pela equipe de

referéncia dos equipamentos,
. Registro permanente dos atendimentos,

S Qualificagio constante da equipe profissional
| RESPONSAVEL

| Assistente Social

FREQUENCIA

‘No inicio, durante ¢ no fim do acolhimento

C e m———

ATIVIDADE 18
CIncorporar no cotidiano das equipes a elaboragio de relatorios e pmm:h:mmn de
_prontuarios, =
! PIIOCEDIMEN’I‘D L
Dianiamente foram registradas informagdes e realizados relatorios que e fizeram parte do

prontuario do acolhido.
A finalidade de registro da equipe multidisciplinar no prontuano foi
» Registro da assisténcia dada ao acolhido;
» Ganho de tempo nas evolugdes dos acolhidos, com informagdes claras e objetivas,
» Apoio aos profissionais que atendem o acolhido, dando seguranga no estabelecimento

]

de diagnostico,
» Registrar todos 0s medicamentos ministrados.

Portanto tudo o que disser respeito a0 acolhido foi colocado dentro do Prontuario

] RESPONSAVEL L
Psico Assistente Social, Coordenador e Conselhms

CIA - ” il

| Dianiament

Promover 0 mhalho tmu'dsmplm:r entre a equipe,

PROCEDIMENTO
A equipe técnica fez um trabalho interdisciplinar e em conjunto com o objetivo de oferecer

acolhimento de qualidade A cquipe interdisciplinar sentou semanalmente para discutir caso
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[ ATIVIDADE 20 )
Garantit a0s acolhidos informagio, comunicagio ¢ a defesa de seus direitos,

HIOCEDIHENTD
| Os acolhidos tiveram acesso a informagio, por meio de | jornais televisivos, acesso A internet

¢ outros meios de comunicaglo, além de informagdes que sdo repassadas sobre assuntos

atuals nos grupos com & assistente social

' RESPONSAVEL ' = ]

e =

._gqgtpe multidisciplinar — _:l
FREQUENCIA . : e
. Drariamente . _ ‘
" ATIVIDADE 21 AP ]
| Orientar para acesso de documentagdo pessoal dos acolhidos,
PROCEDIMENTO 3

! Apos ser verificado que o acolhido ndo possuia documentagiio, 0 mesmo foi encaminhado
para retirada dos documentos faltantes. Contato com cartono de registros, cartonos eleitorais,
Poupatempo, dentre outros equipamentos, foi feito pela assistente social Foram feitas
declaragdes aos acolhidos para comprovagdo de permanéncia no municipio e a OSC
disponibilizou acesso a fotografias e xerox de toda a documentacio necessaria, assim como

txmspune ¢ acompanhamento do proctm pela Assistente Social

II.I:SPONSAVIL _
" Assistente Social e —

—

| FREQUENCIA > 3
No ato do acolhimento ou quando for necessario. iy

ATIVIDADE 22 e
Realizar ealizar Atividades de autocuidado ¢ mnbllldadc,

PROCEDIMENTO -
Higiene pessoal,
arrumagio ¢ limpeza de seus pertences,
arrumacdo de espagos coletivos,
participagdo na elaboracio de refeigdes,
Cuidado com amimais,
Cuidados com a horta,
» Manutengiio Predial
As atividades elencadas acima teve como objetivo o resgate de habitos ¢ habilidades
ssudaveis Representam os cuidados consigo mesmos e com espagos oferecidos As

—

_

YW W W YW

e —

_ 3
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onentacoes foram feitas pelos conselheiros com o intuito de gerar autonomia, independéncia
¢ autoestima, pois os acolhidos se sentiriio responsaveis pelo espago ¢ pela organizagio dos
mesmos, proporcionando bem estar e conforto

RESPONSAVEL e
(‘umcllmrus —_
 FREQUENCIA -
_Duanamente

ATIVIDADE 23 =4 :
_ Realizar Grupo de estudos ¢ conscientizagdo em dependéncia quimica, .

‘ "PROCEDIMENTO
Essas atividades de conscientizagio ¢ desenvolvimento de estratégias aconteceram tanto

internamente como externamente, ou seja, grupos de NA (Narcoticos Andnimos) AA

(Alcoolicos Andnimos) AE (Amor Exigente), grupos terapéuticos no CAPS AD (CAPS |

Alcool e Drogas) de Pirassununga, palestras mensais com o Médico voluntario sobre o uso

de substdncias psicoativas, recaidas e recuperagdo, as respectivas consequéncias e efeitos

clinicos do uso.

Os técnicos também abordaram em seus grupos ¢ nos atendimentos individuais tematicas

voltadas para a conscientizagio sobre a dependéncia quimica e reunides de habilidades

socials

' RESPONSAVEL _
Voluntarios, Médico, Equipe Técnica 1

"FREQUENCIA
Dianamente dtmndnmgugsde acordo com o cronograma da OSC.

[ATIVIDADE 24 & om ane d

Promover Grupo de prevengiio de recaida, = |
PROCEDIMENTO F
Foram realizadas semanalmente reunides com tematicas com o objetivo de trabalhar a

Prevencio da Recaida, tambeém foram discutidos temas que buscassem modificar
comportamentos e auxiliar o acolhido no manejo junto s pressdes e problemas que podem
levar a uma recaida Através desses grupos o acolhido aprendeu a identificar sinais de alerta
precoces destas situagdes potenciais de recaida e as habilidades necessirias de enfrentamento,
a fim de conseguir modificar suas crengas e expecunﬂs acerca de seu comportamento.

* RESPONSAVI‘.L
Assistente social Pncélogl._ Coordenador e Comlheim

—
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[ATIVIDADE 28 =9
‘Garantir o acesso a Atividades fisicas, desportivas e recreativas, |

j R CASA RENASCER - Comunidade Ternpéuticon de Apolo so Dependente Quimico ¢ 8o Alcodistrs

—— B

PROCEDIM ENTO
Os acolhidos semanalmente panmpwam de atividades voltadas a reabilitagdo fisica com os

professores voluntarios de educaglio fisica As praticas corporais estdo intnnsicamente
| ligadas a melhoria no quadro de reabilitagio de dependentes quimicos. No que tange ao
fisiologico, seu principal objetivo é o de estimular 0s neurotransmissores atraves de
exercicios que estimulem o aceleramento do metabolismo de forma a liberar estimulos de |
prazer e satisfagdo, o que procuravam em entorpecentes. O futebol, além de contribuir com
iss0, auxilia na socializacdo e reinser¢io dos mesmos. Serdo realizadas atividades de futebol,

caminhada, natacdo e exercicios fisicos, _{

RESPONSAVEL i
| Conselheiros e Profissional de Educacio Fisica : S
| UENCIA I
Semanalmente . ==

[Anvmmzo 3
ﬁomaauwdoemmmgmmsdccmmammmummo

dquelm acolmdos que desejarem, |
PROCEDMN‘IO
" A comunidade possui parceria com o Poder Publico (Secretaria de Industria e Comércm e

SENAI) ¢ com a USP para oferta de cursos de qualificagdo profissional na modalidade
externa, com o objetivo de preparar o acolhido para 0 mercado de trabalho

Em relagdo a inclusdo produtiva, a comunidade oferece 0 mapeamento de vagas de trabalho
disponiveis para o municipio e o acolhido faz o seu curriculo e entrega de forma virtual e

presencial
| Observagio Importante ressaltar que os cursos mudam anuaimente 4

"RESPONSAVEL
Equipe Técnica e administrativo ativo (acompanhamento das atividades, formalizagdo e busca

e

A‘I'WIDMH
Promover estimulo a :levaclo da escolaridade para aqueles acolhidos que foram avaliados

com baixa escolaridade. R
kmcmm:m e . « =
Os acolhidos que tiverem interesse seriio encaminhados pela equipe técnica para realizar o
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"CEEJA. de forma online

RESPONSAVEL o1t = pow —
-|| Equipe Tecmca = (am _— p——
FREQUENCIA . £ RN
Sempre que houver interesse = —
ATIVIDADE 28 : P —d
Garantir o acesso a Atividades Artisticas ¢ C ulturais, o m—

PROCEDIMENTO = s = sl
Nas assembleias realizadas pela Psicologa seriio definidas as atividades externas culturais €

de lazer Todas as atividades serdo oferecidas aos acolhidos ¢ 0s que possuirem interesse em
participar terdio o direito de aderirem ou nao as atividades sugeridas Atividades a serem
ofertadas passeios em pontos turisticos do municipio (cachoeira, Academia da Forga Aérea, |
Exeército, Lago Municipal, Horto Florestal, pragas municipais), teatro, cinema e participagdo

em eventos culturais do municipio.

'RESPONSAVEL B s, -
"Equipe Técnica e -
FREQUENCIA =1 T R T e e

| Semanalmente

—_——

i |

"ATIVIDADE 29 B

| Promover atividades de Desenvolvimento do convivio _fg_milinr@ e -
PROCEDIMENTO =

" As atividades para o desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social serdo:
» Visitas familiares,

» Convivéncia entre os pares — trabalho de conscientizagdo, respeito a regras, dirertos ¢
| devercs,

Reinsergio social: cultura, lazer, garantia de direitos, ressocializagdo

Conscientizagdo dos direitos e deveres atraves de reunides ¢ orientagdes As reunides seriio
realizadas a partir de tematicas que incluam agdes para o exercicio da cidadania. Tematicas
que apresentam direitos e deveres do cidaddo.

[ — 34
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Tematicas a serem inclusas em grupos a serem realizados com a assistente social

a) Alistar-se como eleitor. .
b) Praticar a direglio defensiva

¢) Cobrar promessas politicas.
d) Exigir camprimento de servigos de orgdos publicos.

@) Respeitar 0 proximo. .
f) N&o destruir o patriménio publico. |
g) Praticar a doagio

h) Cuidar do meio ambiente
RESPONSAVEL - 2 ‘

Assistente Socia |
FREQUENCIA ]
Semanalmente

P g—

Orientar ¢ encaminhar para a rede de servigos locais com resolutividade,

PROCEDIMENTO . ¥y - '_
Encaminhar para a rede de servigos quando se fizer necessario ¢ acompanhar, de forma a

verificar se houve resolugdo da problematica inicial
A equipe técnica, sempre que necessario, apos avaliagdo, como urgéncia/emergéncia ou
sendo uma meta do PAS, encaminha os acolhidos para os dispositivos da rede municipal,
solicitando atendimentos, garantindo a efetivagdo e resolutividade, dentre eles UBS, CAPS
AD, CREAS, Centro Odontologico, Ambulatorio DST/AIDS, P A e Casa de Pessoas em
Situagiio de Rua.

E importante destacar que a garantia da resolutividade acontece quando o acolhido retorna
| para a CT informando toda a equipe sobre o procedimento e atendimento realizado ¢ quando
ndo garantido o seu direito, reavalia e reencaminha sanando, assim, tais necessidades

" ATIVIDADE 31 e b, {

e ———

Produzir mecanismos internos de avaliagdo dos servigos prestados,
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O acolhido mensalmente preenche um formulanio de avaliagdo dos servigos prestados

A Psicologa fard mensalmente reunido em que os acolhidos possam falar sobre a qualidade
do servigo prestado pela entidade e quais sllo as melhorias que acreditam serem necessarnas
Apos dialogo os acolhidos preencheriio instrumentais de avaliagio em que se preferirem ndo

precisario se identificar

 RESPONSAVEL T ) s AT
Psicolo i

FREQUENCIA o e q
Mensalmente == |
ATIVIDADE 33

Promover Reinsergio Social com agdes articuladas ¢ direcionadas 4 moradia, 30 convivio
familiar € a inclusdo na rede de servigos, -

PROCEDIMENTO
Durante o acolhimento a equipe técnica viabilizara convivéncia ¢ fortalecimento de vinculos

familiares para que o acolhido possa retomar ao seu lar

RESPONSAVEL = = = g =
Assistente social B s
FREQUENCIA -~z = T o

 Durante todo acolhimento =
ATIVIDADE 34 B - =

MIraemﬂ&mdep-mnmpumlpanmdmmlhdmmmmnmnmuda

efetividade na execuciio de scus Servigos,

rmcmmm
Os acolhidos sdo estimulados ¢ convidados a participarem de todas as atividades que

acontecem dentro da CT, com sugestdes, participacio em assembleias ¢ também nos
atendimentos individuais que muitas vezes possibilitam atraves da escuta qualificada as

sugestdes ¢ devolutivas dos acolhidos. Diante disso, 2 equipe tem como procedimento se
reunir para realizar reflexdes diante de tais sugestoes e
garantir a participagio efetiva de todos

uipe multidisciplinar e g =

As assembleias acontecem qmmnllm mas a equipe esta ﬁ-aquemmem aberta a
sugestdes.

e T B S it ~
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Organizar banco de dados ¢ informagoes sobre o servigo prestado e a rede local,

i . e —

_PROCEDIMENTO
' Sera passado para a rede local atraves de reunido a ser agendada quais s s30 O Servigos |

t prestados na CT, assim como a apresentagio da quantidade de acolhimentos prestados a
Sera estreitada a relagdo entre CAPS e CRAS do municipio |
RESPONSAVEL ; & |
Coordenador e

_FREQUENCIA 5T
_Semanalmente | -

- —

_ATIVIDADE 36
Elaborar para os acolhidos Quadro de Atividades e Rotina Diania;

PROCEDIMENTO

— T

A CT atualiza o cronograma de atividades com frequéncia de aprommdamm: uma vez a0
més, modificando e acrescentando atividades de acordo com 0s objetivos de toda a equipe,
necessidades do grupo, como também aquilo que € oferecido pelo municipio, como cursos €
atividades externas no geral

RESPONSAVEL =3
Coordenador = L
FREQUENCIA _ . —

Mensalmente

gy — —

ATIVIDADE 37 g e S
Elaborar Programa de Acolhimento Institucional,

PROCEDIMENTO
O programa de acolhimento institucional € composto por, ‘alem do cronograma de atividades

que é modificado e atualizado com frequéncia, também o regimento INterno Com Suas NOTMas
¢ regras de moradia, que séo informados 20 candidato & vaga no inicio do acolhimento,
garantindo diante de sua concordincia a sua adesio ao tratamento, como também,

especificagiio de possiveis motivos de deshgamentos

por exclusdo.
RESPONSAVEL & - T TR 5B
| Equipe multidisciplinar R, _
UENCIA . ——
Na entrevista inicial - . 1

| ATIVIDADE 38 T

Realizar Avaliagdo de pas acolhimento com os acolhidos, B -
"PROCEDIMENTO =
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“As avaliacOes de pos acolhimento sdo realizadas semanalmente através do contalo via

familiares. Apos trinta dias da saida do acolhido da CT, a

telefone com os ex-acolhidos ¢ o
técnica responsivel pelo procedimento realiza o contato inicial, seguindo o questionano de

perguntas do Formuldrio de Pos-acolhimento. Em muito momentos, dependendo da

receptividade ao contato, sio realizadas orientagdes diante de duvidas ou partilha de situagdes
que os proprios acolhidos ou familiares trazem como demanda, sendo isso um reflexo do

vinculo criado entre ex-acolhido e equipe multidisciplinar, -

RESPONSAVEL o A o it
Psicologa - - Ty

| FREQUENCIA . ~ = — T
Semanalmente - ot

m— m—

[ATIVIDADE3Y
| Promover Capacitagio de equipes, =

pela Febract/Coed Os mesmos, na maioria das vezes, estio sendo realizados a distancia, 0
que facilita a participagdo da equipe, nos hordrios possiveis para cada funcionario |

e —— - ——

RESPONSAVEL -

“Equipe multidisciplinar e = L= T
FREQUENCIA p - g e L EEPPY_—

Adggndﬂdaofqu _ N -

ATIVIDADE 40 e — =

Realizar reunides de equipes, _— JR—
"PROCEDIMENTO — . e |

Semanalmente serdo realizadas reunides de equipe, para discussio de casos ¢ avaliagdo das
atividades semanais com o objetivo de ofertar acolhimento de qualidade
| RESPONSAVEL ]
multidisciplinar = P
FREQUENCIA - o

| Semanalmente

e —

"ATIVIDADE 41 _.'_ _ . — rye iy

[ Promover Articulagdo da rede de servigos no dmbito do Sistema Unico de Assisténcia Social
SUAS

PROCEDIMENTO -
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“Identificar as demandas dos acolhidos, articular as parcerias com a rede e encaminhar para a

rede local, conforme a necessidade |
As familias serdio referenciadas e encaminhadas ao CRAS ¢ CREAS da cidade de ongem

para que a familia possa ser acompanhada pela rede de protegdo social

Esse encaminhamento ¢ feito por e-mails ou telefones
RESPONSAVEL
Assistente Social =
FREQUENCIA e -

_No inicio e final do acolhimento

"ATIVIDADE 42 — wy DS BB ;
“Promover Articulagio da rede de servigos no mbito do Sistema Unico de Saide (SUS).
_PROCEDIMENTO = 1
Identificar as demandas dos acolhidos, articular as parcenas com a rede e encaminhar para a
rede local. conforme a necessidade de cada acolhido

RESPONSAVEL . s TR
Assistente Social . ==

FREQUENCIA F o Ty =< 5
Sempre que Necessano B P -y

| ATIVIDADE 43 | o -

Promover Articulagio com servigos de outras politicas publicas e demais orglos do sistema

| de garantia de direitos, -
PROCEDIMENTO Vnange T . :

| o —

direitos do acolhido
 RESPONSAVEL -,

| Equipe Técnica -

| FREQUENCIA - &

Sempre que for necessario

ATIVIDADE 44 _
Realizar Avali e do servico oferntado

PROCEDIMENTO - . .
Os acolhidos fario mensalmente a avaliagio do servigo prestado a partir do preenchimento

de questionario de satisfacio.
NSAVEL T
Psico

Mensalmente

—

4, RESULTADOS ATINGIDOS
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e o Paz de Jevus ¢ 0 Amer de Maria estejam Sempre presertes mos cormgdes|
E-mall. remsscerplrassunungs @ yahoo com br

(19 I 71667511 Se: wun ropasccrpirmsunynga com by
4.1 Periodo de aditamento - Janeiro de 2022 a margo de 2022,

~

Periodo de abril de 2021 a marco de 2022

- VALOR | VALOR
PRLAN ESPERADO | REALIZADO
1 T P
* Media de 80% de ocupagio das vagas ao longo de 06 meses | >=80% * 59,1%
Taxa de alta solicitada ou evasdo inferior a 50%, para <=50% 96.7%
permanéncia de até 90 dias |
90%5 dos acolhidos com permanéncia superior a 30 dﬂ&
inseridos nos servigos da rede publica regional (saude, >=90% 98,2%
assisténcia social, justiga, educacdo, dentre Outros). )
50% das atividades ofertadas pelas organizagoes execuloras ]
deverdo ser de convivio social fora da unidade de atendimento >=50% 65,5%
~ (atividades culturais, esportivas ou de lazer). | -
50% de desligamentos qualificados por conclusdo das metas
estabelecidas no Plano de Acolhimento Singular (PAS) ou para >=50% 32 4%
continuidade da Reinsergdo Social em outro equipamento, com
referéncia e contra referéncia N =
20% dos acolhidos com desligamentos solicitados (alta
l solicitada), acompanhados por penodo de D6 meses apos a saida >=20% 97 8%
do servigo —- i
[ 80% dos acolhidos com desligamentos qualificados (alta
terapéutica), acompanhados por pmodo de 06 meses apos a >=80% 91,7%
saida do servigo. o
70% dos acolhidos, com permanéncia superior a 30 dias ¢ com | >=T70% 87,3%
perfil, cadastrados no Cadl adUnico Lo |
| 90% dos acolhidos, com pcrmlnéni:‘.ll superior a 30 30 dias, >=00% 89.1%
referenciados no CRAS ou CREAS da regido ' &
| S0% de acolhidos encaminhados para cursos de qualificacio ou | _¢po. 63,6%
com elevagdo de escolaridade ! |
60% das familias referenciadas em servigos especificos (CRAS, | 4.0, 98.2%
CREAS) dos acolhidos com permanéncia superior a 30 dias. |

40
Fazenda Santa Cruz, Chacara S30 Dominogos s/n - Pirassununga/SP -

Telefone: 19 97166 7511-

Digitalizado com CamScanner

Digitalizado com CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k
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Owr 0 Paz de Jexuy e o Amew de Maria exfejom Sempre presentes nos congdes|
F-mall: rensscerpirassunungs @ yahoo cam.br
(199 7166 7511 She: nww FCIRICEIOAUINARS BB -
4.2 Periodo de aditamento - Abril de 2022 a Setembro de 2022

Media de R0O% de ocupagio da.s vagas ao longo de 06 meses | “TUU0 4 86,2% ~
| Taxa de alta solicitada ou evasdo inferior a 50%, para

| permanéncia de ate 90 dias _ _"’50%____53;2.‘___-—-
90% dos acolhidos inseridos nos servigos da rede publica

regional (saude, assisténcia social, justica, educagdo, dentre

outros) | >=90% | 100%
rﬁﬂ% das Itl'ﬂd.ndes urmndas pelas nrganmoé:s executoras “

deverdo ser de convivio social fora da unidade de atendimento
(atividades culturais, esportivas ou de lazer) e

Pelo menos 50% de desligamentos qualificados. " |32
20% dos acolhidos com desligamentos solicitados {llta ,]

solicitada), acompanhados por periodo de 06 meses apos a
saida do servigo | 1 96,6% |
"80% dos acolhidos com desligamentos qualificados (alta
terapéutica), acompanhados por periodo de 06 meses apos a

saida do servigo. -~ __}-—sma 944% |

| 70% dos . acolhidos cadastrados no CadUnm >=T70% | 87,2%

90% dos acolhidos, com permanéncia superior a 30 duas,
referenciados no CRAS ou CREAS da regido
50% de acolhidos encaminhados para cursos de quuhﬁm;:io ou
com elevagio de escolaridade >=50% |48, 7%
60% das familias referenciadas em mqos espwﬁm (CMS [

CREAS), dos acolhidos com permanéncia supenior a 30 dias >=60% | 100%

>=00% |87.2%
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Oue o Paz de Jesws ¢ 0 Amor de Laria extelam Sempre presenies nos covagdes!
¥-mall reamscerpirnssunungs # yaheo com br

(19 TI66 TSIE Site: www emmcerpiossanunga com by
5. TOTAL DE RECURSOS UTILIZADOS

| My
- Janeiro RS 30,000,00
Fevereiro RS 3000000

RS 30.000,00

Pirassununga, 10 de Outubro de 2022

ASSINA TURA DO TECNIC u/

RLSP(JNSA VEL PELO PLANO DE TRABALHO

L

MI W—— - -
ASSINATURA DO REPRESENTANTE DA OS(
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